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»Vyzivové poradenstvi a sportovni diagnostika“ - zcela
novy bakalarsky program

Pfipravujeme otevieni zcela nového bakalafského programu od fijna
2014

trhu prace. Poskytovani sluzeb v oblasti spojené s upevnovanlm
zdravi, zlepSenim celkové kondice a prevenci nemoci je stale vice
vyhledavano.

Novy bakalafsky program byl pfipraven na zakladé naSich zkuSenosti
se zajmem o vzdélané odborniky pro oblast vyZivového poradenstvi a
sportovni diagnostiky. Spojenim téchto dvou specializaci se vyrazné
zvétSuje moznost uplatnéni absolventu.

Absolvent mize mj. pracovat jako poradce v oblasti vyzivy a aktivniho
zivotniho stylu, na zakladé vysledku diagnostiky vytvofit kondi¢ni a
preventivni plan pohybovych aktivit, analyzovat tréninkovou pfipravu,
zpracovat doporuceni jidelnicku, pracovat s klienty s civilizanimi
onemocnénimi jak v oblasti vyzZivy, tak pohybovych aktivit, sestavit
program regenerace a realizovat dalSi aktivity.

Podrobné informace o programu najdete zde. Pfijimaci fizeni bude
otevieno po 15. 7. 2014.

»Wellness specialista“ — navazujici magisterské studium

| vletoSnim roce je otevieno pfijimaci fizeni do navazujiciho
magisterského studia. Ke studiu se mohou pfihlasit absolventi
minimalné bakalafského programu ze vSech vysokych 3kol. Vice
informaci najdete zde.

»Sportovni a kondi¢ni specialista“ a ,,Sportovni a
volno¢asovy pedagog*“

PFijimame i do dvou stavajicich bakalafskych programt, vcetné
specializace ,Wellness®. Obor Sportovni a volno¢asovy pedagog je i
letos za zvyhodnéné Skolné. Vice informaci zde.

Wellness — Balneo - novy obor na ATVS PALESTRA — VOS.
Informace najdete zde.

Z duvodu zajmu o studium na
VSTVS PALESTRA pfidavame
2 nové terminy DOD: 11. srpna,
a 27. srpna, vzdy od 16,30
hodin. Délka trvani je cca 1
hodina, nasleduje prostor pro
individualni rozhovory a dotazy.

.Zazitkova pedagogika — zdroj
inspirace v edukacni praxi‘ je
nazev 2. mezinarodni
konference, ktera probéhne na
VSTVS PALESTRA 23. fijna.
Vice informaci najdete

Informace a aktuality z Palestry
najdete na FB Skoly. Najdéte si
profil VSTVS PALESTRA, kde
najdete i mnoho nabidek a tipu
na brigady a na nakupy
sportovniho vybaveni se
slevou. Pokud budete vy mit
zajimavou nabidku, poSlete ji
na e-mail Skoly a my ji pro
ostatni uverejnime.

Dalsi termin vzdélavaciho
programu ,Vychovatelstvi®,
ktery realizujeme
kombinovanou formou studia s
rozsahem 96 hodin pfimé
vyuky zacina 25.10. Vice
informaci najdete



http://vstvs.palestra.cz/node/139
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